
Connaissiez-vous la Lozère avant cette exposition ?
Joachim Salva
Journaliste magazine à Berlin

NON Je méconnais ce coin de
la France, mais comme je

suis journaliste dans un magazine qui
met à l’honneur les voyages et le
tourisme, j’ai trouvé ça intéressant de
venir me rendre compte. Je suis
séduit. Les paysages de l’exposition
sont stupéfiants et donnent vraiment
envie de venir voir cela de plus près.
Quant à la gastronomie, je suis
toujours étonné : c’est divin !

Monique Picaper
Attachée de presse à Berlin

OUI Non seulement je connais
très bien la Lozère, mais j’en

suis originaire. Mes racines sont à
Saint-Sauveur-de-Peyre : j’y ai mes
plus beaux souvenirs d’enfance, mais
cela fait 22 ans que je vis à Berlin. Être
Lozérien, cela affute les sens et exerce
les ressentis. Il y a beaucoup de
similitudes entre les 2 pays, d’où ce
livre que j’ai publié, sur les animaux :
du Gévaudan au Brandebourg.

Ingrid Brauchmann
Tour-opérateur à Berlin

NON Je ne connaissais pas
vraiment la Lozère mais je

connais un peu la région Languedoc
et elle a su susciter l’intérêt de ma
société, spécialisée dans les circuits de
tourisme historiques autour des
chevaliers de l’orde du Temple. On
s’intéresse beaucoup à la Lozère dans
son aspect architectural et pour son
histoire. On pourrait proposer des
circuits dès 2010, à tous les Allemands.

Le bilan de cette saison touristi-
que à peine ébauché - mais dé-
jà très encourageant à la vue
des premières données -, le co-
mité départemental du touris-
me (CDT) de la Lozère mise
déjà sur les semaines et les
mois à venir... Et parce que
l’une des principales missions
du CDT est d’accroître la noto-
riété du département en Fran-
ce mais aussi à l’étranger, une
petite délégation lozérienne
était en déplacement la semai-
ne dernière, à Berlin, bien ré-
solue à conquérir le coeur de
ses cousins... germains et à
leur procurer quelques envies
de dépaysement made in Lozè-
re !

Faire les yeux doux a nos
voisins saxons ? Une initiative
loin d’en être à ses balbutie-
ments ! « La Lozère accueille
de nombreux touristes alle-
mands tous les ans, précise
Pierre Spirito, directeur du
CDT 48. Amateurs de sports
et de loisirs "nature", ils trou-
vent en Lozère un cadre parti-
culièrement adapté à la prati-
que de nombreuses activités
familiales ».

Et si la Lozère avait besoin
d’un prétexte pour parfaite-
ment mettre en valeur et en lu-
mière ce grand terrain de jeu
à ciel ouvert, elle pouvait
compter sur la présentation,
un mois durant, dans la vitri-

ne de France à l’ambassade
de France de Berlin, de l’expo-
sition Itinéraire d’un sportif
en Lozère, réalisée en 2007
par le photographe Bruno Ca-
lendini.

À la manière d’un carnet de
voyage et à l’aide d’un graphis-
te, le photographe a su mettre
en évidence vingt-huit discipli-
nes dont deux dans le domai-
ne du handisport, au fil des
quatre saisons, emprutant et
inverstissant les quatre coins
du département. « L’exposi-
tion, à elle seule, est un vrai
dépaysement », remarquait
un visiteur de l’exposition...

« La Lozère? c’est un im-
mense stade », renchérissait
Jean de Lescure, vice-prési-
dent du conseil général de la
Lozère, conseiller général du
canton de Villefort. « Son ha-
bitat typique, traditionnel,
son espace préservé et toute
sa diversité sauront vous sé-
duire », adressait-il (en fran-
çais !) aux journalistes et
tours-opérateurs invités par le
CDT.

Bien décidés à faire succom-
ber les Allemands aux char-
mes naturels de la Lozère, les
initiatives ne manquent pas
du côté du CDT... « En mars
dernier, nous étions déjà pré-
sents au salon du tourisme
de Berlin, le plus grand du
monde », précise Pierre Spiri-

to. Notre département se prê-
te particulièrement bien à
l’accueil des touristes alle-
mands : ils apprécient son
calme, ses espaces largement
ouverts et, je crois, sa gastro-
nomie...»

En parlant de gastronomie,
quel meilleur ambassadeur du
goût qu’un chef étoilé au Mi-
chelin, pouvait définitivement
faire basculer le coeur des Al-
lemands du côté de la Lozè-
re ? Une question que le CDT
de la Lozère ne s’est pas po-
sée très longtemps... C’est

donc tout naturellement, que
Cyril Attrazic, une étoile au cé-
lèbre guide rouge, et une par-
tie de sa brigade, avait fait le
déplacement à Berlin, pour re-
cevoir à sa table les visiteurs
de l’exposition, qui, après en
avoir pris plein les pupilles, al-
laient déguster... côté pa-
pilles !

« Il y a des liens évidents

entre la Lozère, en particu-

lier les Cévennes, et l’Allema-

gne », faisait remarquer le sé-

nateur Jacques Blanc, faisant
référence à la Guerre des ca-
misards qui, dès 1702, anima
la région et vit le départ de
nombreux huguenots... en Al-
lemagne ! « La pratique d’acti-
vités sportives ou de détente,
dans un environnement ex-
ceptionnel, protégé et sauve-
gardé : c’est ce que l’on vous
propose. Car c’est la vocation
de la Lozère: trouver du bon-
heur au grand-air, du bon-
heur en Lozère », achevait-il
de convaincre les profession-
nels du tourisme, certaine-
ment pas hermétiques à une
telle invite.

Reçus par Monsieur l’am-
bassadeur Bernard de Mont-
ferrand, Alain Astruc, Jean de
Lescure, Jacques Blanc et
Pierre Spirito conviaient mê-
me celui-ci à venir parcourir
(du moins des yeux !) l’exposi-
tion Itinéraire d’un sportif en
Lozère, soulignant les caracté-
ristiques et tout l’authenticité
du territoire (et de ses habi-
tants) à chaque cliché.

« Vous savez, tous les Lo-
zériens pourraient entrer
dans le grand stade de Ber-
lin », ironisait Jacques Blanc :
des Lozèriens qui ont toujours
eu à coeur de protéger leur pa-
trimoine, leur espace... mais
sans jamais faire de sacrifice,
sans le fermer, sans vivre re-
pliés ! La preuve... ●

Marie-Edwige HEBRARD

Après quatre générations, Cy-
ril Attrazic a repris le restau-
rant familial, dont le nom est
un hommage à son arriè-
re-grand-père, Lou Camillou,
à Aumont-Aubrac.

Avant de (re)prendre la tê-
te de l’établissement, ce jeune
chef a fait l’école Ferrandi
puis est passé chez Gérard
Vié à Versailles mais aussi
chez Alain Ducasse à Lon-
dres. Légumes du coin, vian-
de lozérienne ou aveyronnai-
se, poissons d’eau douce du
lac de Chambon, herbes aro-
matiques du potager et plan-
tes sauvages des hauts pla-
teaux : très rapidement il a
fait le choix d’amener sur la
table de ses hôtes les
meilleurs produits de la ré-
gion. Rien d’éxhubérant chez
ce chef, qui a su pourtant fai-

re parler de lui... mais qui, lui,
visiblement a toujours du mal
à se mettre en avant. C’est
presque sur la pointe des
pieds que ce talentueux chef
sera venu présenter aux
convives allemands le menu
qu’il leur avait concoté avec
son équipe : foie gras de ca-
nard mi-cuit, mariné au vin de
Maury puis pané au fenouil,
tapis de poire confite aux épi-
ces ; filet de boeuf fermier
d’Aubrac et son jus de carotte
réduit, confit de boeuf crous-
tillant ; aligot et coupetade
croustillante parfumée à
l’orange confite...

Les commentaires, eux,
sont venus de la salle de res-
taurant, qui a élu Cyril Attra-
zic chef incontesté des chefs
lozériens. Pari gagné ! ●

M.-E-H.

VOTRE AVIS

Le projet d’Itinéraire d’un
sportif en Lozère s’inscrit
dans une démarche responsa-
ble de sensibilisation, en fa-
veur d’une pratique sportive
respectueuse de l’environne-
ment.

Les initiateurs de ce projet
photographique - le conseil gé-
néral de la Lozère, la direction
départementale de la Jeunes-
se et des Sports et le Comité
départemental du tourisme -
ont souhaité le temps d’une
exposition, mêler sport, natu-
re et authenticité. Bruno Ca-
lendini, photographe spéciali-
sé en prise de vues de nature,
a été choisi pour parcourir les
grands espaces lozériens et

porter un regard sur les sports
« outdoor », en quatre saisons
et 28 photographies. Grâce au
coup de crayon de Marcello,
ces photographies sont deve-
nues de véritables témoigna-
ges où se mêlent dessins, pho-
tos et récits.

Itinéraire d’un sportif en
Lozère vous invite à un grand
bol d’oxygène au cœur de la
performance sportive, accom-
plie pour le plaisir, dans un en-
vironnement sauvage où
l’homme est en communion
avec les éléments. ●

◗ Plus d’infos sur:
http://www.lozere-sport-natu-
re.com/exposition-photos-loze-
re.html

Peggy Heinzmann
Tour-opérateur à Berlin

OUI Je connaissais un peu.
Mende et Florac, par

exemple que j’ai visité pendant mes
études. En 2010 et 2011, la petite
société autocariste pour laquelle je
travaille prévoit des circuits en Lozère,
autour de circuits de randonnées et de
balades à vélo. C’est l’esprit que l’on
souhaitait donner à nos offres de
tourisme et la Lozère s’y prête très
bien : de l’évasion, sans aller très loin.

C’est fait : pour un mois, la Lozère (et son quotidien !) sont à l’affiche.

L’ambassadeur Bernard de Montferrand, entouré par Pierre Spirito, Jacques Blanc, Jean de Lescure et Alain Astruc à la vitrine de France.

Cyril Attrazic, au centre, a reçu des compliments forcément... nourris.

Pour les amateurs de jolies prises... de vues, le livre est encore en vente.

Tourisme Opération séduction
chez nos cousins germains

Gastronomie Cyril Attrazic,
ce chef discret et inspiré

Publication Itinéraires
pour des sportifs gâtés

Une exposition aux
couleurs de la Lozère

dans la vitrine de
France à l’ambassade

de France à Berlin
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