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point dé

et Aveyron :

les Ecuries de Sauveterre

ans un concept de sport
nature, huit circuits ont
vu le jour dans I'Aveyron
a la croisee des chemins
des grands Causses, de
'"Aubrac et du Levezou Ces periples
sont ouverts aux randonneurs gui vien-
nent profiter de sites exceptionnels et
du patrimoine rural mais egalement
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Eléments de recherche :

Au cceur de 300 km de ctrcuits balisés, un réseau
de propessionnels (hébergeurs et prestataires
équestres) 8’est mis en place sous la banniére du
Péle équestre de l'est Aveyron. Visite ¢ deux pas,
sur le causse de Sauveterre.

aux cavaliers qui optent pour la version
endurance la topographie est adaptee
aux deux types de pratique Les boucles
{17 a 37 km) s'enchainent grace aux
hiaisons qui les relient

Les protagonistes du Péle equestre de
I'est Aveyron et leur president Henri
de Vezins, mettent un point d'honneur
a rassembler des professionnels avertis
dont une vingtaine d'hebergeurs « Nous
avons mis en place une charte de qua-
lite qui est evoquee sur notre site Web
Actuellement, nous redefinissons le role
des prestataires afin de coller au plus
pres a la demande Il nous reste a traiter
la question de | accueil des groupes et
a trouver des solutions appropriees

LA LOZERE : uniquement le tourisme, passages significatifs

en haute saison tourstique lorsque la
demande va craissante » Henri de Vezins,
qui a accepte la presidence du Péle en
debut d'annee, est aujourd'hui une veri-
table chewville cuvriere qui rassemble
ses troupes autour des projets a venir
Au fil du temps, les cavaliers pourront,
sans se soucier de I'intendance, decou-
vrir pleinement les tresors touristiques
et prendront golt a I'accuell ponctuel
assure sur place

Des prestations

aux petits cignons

Les Ecuries de Sauveterre figurent sur le
plan d'ensemble du Péle Aveyron mais
leur situation geographique est notifiee



JUIL/AQUT 09

Bimestriel

Surface approx. (cm?) : 966

L R M Ayttt
Le magazine des cavaliers d’extérieur

12 RUE DU 8 MAI 1945
28160 FRAZE - 02 37 29 53 04

sur la commune de La-Tieule en Lozére,
sur le causse de Sauveterre. Des liaisons
permettent de rejoindre les circuits 2, 3
et 4. Cette halte se trouve au cceur d'une
nature trés préservée dans le cadre d'un
ancien monastére du XVlleme siecle. La
propriété appartenait a Jean et Christine
Basset, €leveurs de pur-sang arabes. En
2006, ils cédent les lieux a Sylviane et
Pascal Rivoire, originaires de Rhone-
Alpes, qui s'investissent immédiatement
pour embellir les lieux a leur fagon. Ces
nouveaux propriétaires sont cavaliers
dans I'ame et leurs propres chevaux ont
remplacé leurs homologues arabes dans
les prairies. Pascal apporte souvent son
aide a sa clientéle équestre pour visionner
les circuits et concocter des periples dans
le détail. I propose ses prestations de ser-
vice en matiére de transport de bagages,
panier-repas et autres nécessités de ter-
rain. « Nous avons déja recu beaucoup
d'étrangers qui apprécient de séjourner
essentiellement a Sauveterre. lls randon-
nent en étoile ou prennent le van pour se
rendre sur une boucle. C'est un plaisir de
vivre I'aventure 4 travers leur expérience,
precise Pascal. »

Des hébergements a foison

Ici, les batiments en pierre de pays aux
teintes douces, surmontés de toits de
lauzes, s'imbriquent de maniére héte-
roclite. Les petites fenétres ouvragées,
les différents niveaux conférent au lieu
une empreinte authentique. Diverses
options s'imposent : deux gites ruraux,
« Les écuries » (30m? de plain pied) pour
4 3 6 personnes, « Le causse » {50m?,

L'addition
&'il vous plait !

> Chambres d’Hotes :
107 € en demi-pension
pour 2 pers,

> Gites d'étape :
prix de base @ 15 €
la nuitee.
Plus selon preatation.

> Repas :
19 €. vin et capé
ineclus.

> Chevaux :
7.5 € par jourel
par cheval, eau
el pein compris en
pare extérieur et
10 € en box (eau.
pallle. foin). Orge
aplatie et granulés
a la demande @ prix
contant.
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sur deux niveaux) pour 4 personnes
permettent une totale autonomie. lis
comprennent un vaste séjour, un coin
cuisine et des sanitaires. De son cdté,
le gite d'étape, « Le Sauveterre » peut
accueillir jusqu'a 15 personnes (deux
grandes chambres et un dartoir). Une
cuisine a gestion libre sera opération-
nelle dés cet été dans cette partie.
Sylviane et Pascal Rivoire propasent
¢galement cing chambres d'hdtes. Ces
derniéres ont fait I'objet d'attentions
particuliéres et sont équipées de sani-
taires indépendants. Elles invitent &
I'évasion autour du monde avec la pré-
sence d'objets de décoration glanés lors
de multiples voyages.

Piscine d volonté

Les repas sont pris autour d'une tablée
commune ou de petites tables indivi-
duelles dans la salle & manger, a proxi-
mité d'une cheminée imposante. Ils font
la part belle aux recettes traditionnelles,
souvent issues du terroir et de produc-
tions locales. Alors que la nature et le
silence régnent en maitre, les s€jours sont
ponctués de temps de detente autour
d'une treés belle piscine ou encore dans le
salon ouvert a tous. L'accueil des chevaux
fait I'objet d'attentions. Quatre boxes et
de vastes parcs avec cloture électrigue
accueillent la cavalerie. Un parking pour
les véhicules et une sellerie fermée com-
plétent I'ensemble des prestations. Tout
est congu, ici, pour que I'envie de rester
vienne surpasser celle de reprendre la
route. A vous de juger sur place | W
Catherine Roux (cath roux2@wanadoo fr)

Eléments de recherche :

QUERCY
Au creur du Quercy Blanc

-

Une étape chaleureuse, particuliérement bien adaptée aux cavaliers,
entre Quercy Blanc et vallée du Lot (a 28 km de Cahors) ofjre un
havre de paix dans une ile de silence, au cceur d'un camaieu de
teintes superbes. lsabelle et Benoil, propriétaires du domaine de
Combelcau, proposent un accueil en chambres d’hétes (2 & g pers.),
un grand gite (15 pers.) ou encore un petit gite niché dans un
pigeonnier (4 pers.). La table d'hétes adopte des menus quercynois et
lea petits-déjeuners ont la saveur du pait maison. Pour les chevaux,
des parcs cléturés et des abris assurent un total confort. A noter
également que le gite se trouve @ 5 km des pistes d'endurance des

2 jours de Monteug.

Coiit : aelon saison et prestations choisies

wun, cheval-lot.com - Tél. : o5 65 21 96 05 - www.combelcau.com

LOIR-ET-CHER

Une halte au chdteau

Ancienne forteresse embellie a la Renaissance, le chiteau de
Chemery, situé entre Cheverny et Saint-Aignan (Loir-et-Cher) a
beaucoup de charme. Depuis 28 ans, la jamille Fontaine a redonné
vie, aans reldche, a cette demeure. Visites, concerts et animations
sont @ l'ordre du jour. Une halte équestre vient compléter l'accueil
traditionnel, en chambres d’hétes. Les repas sont servis d la table
d’hites. Dana ce chdteau sans chichi, les propriétaires accueillent
les visiteurs en leur jaisant découvrir les merveilles glanées en
matiére d'ameublement et l'artisanat (tissage) réalisé sur place.
Un détour d marquer d'une pierre blanche ! Le « Circuit des
chiteaux » est disponible auprés du CDTE 41.

Tarips : Entre 58 et 68 € pour deux personnes,
www.chateaudechemery.com - Tél. : 02 54 71 82 77

BRENNE

La Brenne des étangs

Le Parc naturel régional de la Brenne est une pure merveille pour
ceux qui apprécient la nature @ plein tempa. Six circuits ont été
créés (Brenne bocagére et Brenne des étangs). La commune de
Méziéres-en-Brenne propose un accueil dans deux gites d'étapes
qui communiquent (capacité 36 places, cofit : 12 €/14 €). Une
solution confjortable dans un village plein de charme. Accueil des
chevaux proposé par les écuries des Petits Champs a deux pas du
centre (Tél. : 06 70 84 68 38).

Tél. réservation (office du tourisme) : 02 54 38 12 24

Mail : tourisme. mezieresenbrenneawanadoo. fjr
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